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MOJ/IUTBA - OAPXKYBAHE BPCKA CO
HEBOTO

Bo aBeTe nNpeTxoAHM NEKUUMM HayuyMBMeE KaKo Aa
00jAeme BO IMYHA BPCKA CO XPUCTOC; cera mopame Aa
Hay4MMme KaKo Toa M Aa ja ogprkmme. Kako WTO ABajuata mMnagm Kora Ke HanpasaT Bepuaba
NOCTOjaHO BO MUCAUTE Ce COCPeaOTOUYEHO efeH Ha APYr U TUE KEHO ja O4YeKyBaaT CeKoja
MOXHOCT fa nopasroBapaat v ga buaat 3aegHo, Taka e U co HOBMOT ,,cneabeHunk Ha Mcyca
Xpucta. Kora Bo Hero cme npoHatune npujaten nosepeH u og 6patot n OHOj umnja /byboB ja
HaAaMMHYBa /bybOBTa Ha KeHaTta", Ke bapame cekoja MOXHOCT Aa buaeme co Hero KaKko co
cBOjoT noctap bpat. AKo WwTo 6KN0 BO KMBOTOT 61 ce 0bnAeNo Aa ja NPeKnHe Taa BPCKa, HUe
BeAHalW Ke 3abenexume Kako WTO 61 ro 3abenexane NpekUHoOT Ha TenedoOHCKaTa BPCKa.
MonuTteaTa e gullere Ha AywaTa U XPaHa 3a HAWMOT AYXOBEH *KMUBOT.

bBe3 monnTBa HeMa AyXOBEH XMBOT M ce WTO 6K ce ucnpeynno 3a Aa ja NpeknHe mopa aa
b6uae OTCTpaHeToO 3a ga BpCKaTa MOBTOPHO Ce BOCMOCTaBW. 3Haeme [eKa rpeBoBUTE He
opapenysaat og, bora 3Haeme u 3a BeTyBatbeTo of Il nocnaHue Ha JoBaH 1,9 pgeka
NPOCTYBat€TO Ha BUCTUHCKOTO NMPU3HABaHe MOBTOPHO rO OTBApa MaToT 3a Taa MpPeKpacHa
BPCKa. XPUCTUjaHUHOT KOj LITO ja HEMA Taa CWNA, WM KOj WITO He ce moau (Toa ce camo
Pa3IMYHKM M3PasK 33 UCT NMOUM.) CIMYEH € Ha TPamBajoT Kora Ke my nagHe TPO/OT oA
eneKkTpmyHmoT Bo3. Ce He e BO pes AOLEKA BPCKAaTa CO M3BOPOT Ha eHeprujata He ce
BOCNOCTaBM. Taka M Ha XPUCTUjaHMHOT NOCTOjaHO My e NoTpebHa AyXOBHA eHepruja 3a Aa ce
CNPOTMBCTaBM Ha rpeBOT U WUCKYWEHWEeTo, U Aa M nobeau HacnedeHUTe U CTeKHaTuTe
CKNIOHOCTU KOH 310T0. Hemy my e noTpebHa cHara 3a Aa CBOETO cpue 6u ro couyBas Yncto u
Aa MucauTe 61 my octaHane ynuctu. MNoTpebHa My e cHara 3a ga 6u ro coyyBan BNE30T Ha
cBOjaTa gywa.

Bo oBaa neKkumja ke ce 3ano3Haeme €O ynaTCTBOTO Koe WTo bubanjata HM ro aasa 3a
MOIMTBATA 3a Aa He by HanpaBu/e rpeLlka 3a Aa 6u UCKopucTMae ce WTOo He6OTO HU HyAW.
,MonuTtBaTta e oTBOpakbe Ha cpLeTo Ha bora Kako Ha npujaten.”

KAKO AA CE MOJIUME

LLiTo Hawne 3a noTpeba yueHULMTE KOra C/lyLuasie KaKo HUBHUMOT YUnTen ce MoJIv U Kora
HeroBaTta moauTBa ja cnopeaume co cBojarta?

,EAHawW 6ewe Toj Ha eaHO MecTo M ce monelwe. Kora npecraHa, egeH og Herosute
yyeHuum My peye: ,,focnoan, Hayum HeE Aa ce MOJIMME, KAaKO LUTO I'M Hay4u JOBaH y4YeHnuuTe
cson” (lyka 11:1).



Ha Koro cnpema npumeporT Koj wrto Ucyc Ham HU ro aa Tpeba ga rm ynatysame csoute
MONNUTBU?

»A Toj um peue: , Kora ce monute, rosopete: ,0ue Haw, Koj cum Ha HebecaTa, aa ce ceeTn
nmeto TBoe; Aa Aojae uapcTBoTo Teoe /1e60T Hall HACyLLEH Aaj HU Fo AEHEC; U MPOCTU HU U
HalMWTe rPeBOBM, 3aWITO U HUE CAaMUTE MY M MPOLUTEBAME Ha CEKOj Hal AO/IKHUK; N He
BOBeAyBaj He BO UCKywweHue" (Jlyka 11:2-4).

LLTo Benun Ucyc 3a ctaBoT Ha OTel,0T KOH HerosuTe geua Kora my ce obpakaar Bo cBouTte
MONUTBU?

,I1a TaKa, 3Hauu, ako BMe, KOW CTe /IoLN, ymeeTe Aa MM AaBaTte A06pu AapoBU Ha YepaTa
CBOM, KOJIKY noBeKe HebecHuoT OTtel Ke um pgage Oyx CBetn Ha oHue wTo My bapaat?”
(NMyra 11:13).

,Toraw pojaete u Ke ce npecyam, senu Focnop,. MpesoBMTe BallK Aa Ce U aN0BO LPBEHMU
- KaKo cHer Ke 1 nobenam; aa 6uaaTt UpBEHM M KaKo Nyprnyp - Kako BoJIHa Ke cTtaHaT 6enn”
(Ncanja 1:18).

Kora ce o6pakame ao Oteuot Bo MoauTea, BO Une ume mopame aa aojaeme?

M WwTto 1 ga nocakate og OTeuoT Bo Moe ume, Ke B1 ro UCMONHAM, 33 Aa Ce NPOCNaBu
Oteuot Bo CuHOT" (JoBaH 14:3).

[ann nocton HeKoe orpaHMyyBame 3a HaWUTe MOUTBU U Monbu?

A Nicyc um peve: ,3apaam BaweTto 6e3sepue: 3alUTO, BUCTUHA, BU Belam, ako Mmare
Bepa KOJIKY CMHaNoBO 3pHO, Ke U peyeTe Ha oBaa NaaHuHa: ,lMpemectn ce ogosae Tamy! U
Taa Ke ce NPemecTy, U HALITO Hema Aa buae 3a Bac HemoXXHO“ (Matej 17:20).

LLTo Tpeba aa ru npatu Hawmte monmuteu? Koj Hema ga npMmMu HUWITO?

,HO 4@ monu co Bepa M HMKAKO Aa He ce COMHEBA; 3alUTO OHOj KOj ce COMHeBa, npuaera
Ha MOPCKM B6paH, KOoro BeTPOT ro usaura u pactypa“ (Jakos 1:6).

YOBEKOT KOj LUTO € HEMOCTOjaH UM KOj Cé COMHEeBa HeEMa Aa NPMMU HULITO.

oAroBop HA MOJIUTBATA
3owTo HeKoraw aobMBame HeraTMBeH OAroBOP Ha HaLWIUTEe MOUTBU?
»da mucnes 6e33akoHue BoO cpueTo moe, locnoa Hemalue ga me ycamwun“ (Mcanm 66:18).

,fpocuTe, a He nobuBaTe, 3awWTO 310 HapaTe, 32 Aa ro TpowMUTe BO BallUTe NOXOTU"
(Jakos 4:3).



LLTo um e BeTeHO Ha BepHuyutTe Kon Ke ce coeauHaTt BO monuTteara?

,IaK BM Benam: ako ABajua o4 Bac ce cornacaT Ha 3emjaTa Aa MOJaT 3a HELWTO, LTO U
Aa buno, ke um buae pgapeHo oa Mojot OTel, HebeceH” (MaTej 18:19).

Kora Xpucroc Bo moauTteata 6apan UCTO rosiemo, Ha KOro camo um A03B0Aun aa 6upar
NPUCYTHYU 1 WTO 6apano NPUCYTHUTE HEBEPHULM?

A Tne My ce notcmeBaa. Toj, NaK, OTKaKo rM nctepa cute, rn 3ege TaTKOTO M MajKaTa Ha
[eBojuYeTo U oHMe WwTo bea co Hero, n Bnese Kage Wwto nesxkelle aesojyeto” (Mapko 5:40).

LLito n nomorHano Ha gonroroguiuHaTta 6oaHa XeHa aa 6uae ucueneHa?

,A Toj 1 peye: ,He 60j ce, kepKko, BepaTa TBOja Te cnacu; oamn cn Bo mup“ (/lyka 8:48).
[a ce monuw a Aa He BepyBall UCTO € 1 LITO 43 ja OTBOPMLI CaBMHATa 3a BOAa BO CBOjOT
CTaH a NPeTXo4HO 4a ro 3aTBOPY NPOMNYCHUOT BEHTWU/ Ha rNaBHaTa BOAOBOAHA LLEBKA.

LUTo Tpeba Aa ja cnean MonnUTBaTa BO UCKAYUYMTENHO BaXKHU C/lyyaeBu?
,V ro cBpTeB nuueTto ceoe KoH locnog bor co monntea u co monba, Bo noct” (JdaHuen
9:3).

LUTo e 3anuwaHo Bo bubanjara 3a monurearta Ha Ucaunja?

,cnoBepajte cu rv rpeBoBUTE eAeH Ha ApPyr U MoJieTe ce efeH 3a Apyr 3a Jda ce
ncuenute. flonema cMna uma ycpaHata MOAMTBA Ha NPaBeAHUKOT. Mnunja belle YoBEK CMPTEH,
KaKo M HMe, U co monumTea My ce nomonu Ha bora ga Hema 40XKA, M He NajHa A0/ Ha 3emjaTa
TPU rogmHun n wect meceun” (Jakos 5:16,17).

KOj COBET ro AaBa anocTo/1 JaKoB 3a TaXKHUTe U 6onHUuTE?

»A aKo HeKoj og, Bac cTpaaa, Heka My ce moam Ha bora...boneH n e HeKoj mery Bac,
HeKa r'v NoBMKa CBELUTEeHULUMUTE LPKOBHU, Ta Aa Ce NOMOAAT U A3 U3BpLIAT NOMasaHue Hag,
Hero co enej Bo MmeTo Focnoaoso. M monuTeaTa co Bepa Ke ro ucuenm 601H1oT, n focnog ke
ro KpeHe; 1 rpeBoBM, aKo HanpaBuA, Ke My ce npocrtat” (Jakos 5,13-15).

Ha KaKBa NOTYMHETOCT MOXKeme Aa ce Hayyume og In4HaTa XpMCTOBa monuTtea?

,OfO4anedyBajkm ce manky, nagHa HUYKYMm; ce monewe u rosopele: ,,Oue Moj, ako e
MOKHO, HeKa Me oaMMHe 0Baa 4alla; cenak, Heka buae He KaKko LUTO cakam Jac, TYKy KaKko
wTo cakaw Tu“ (Martej 26:39).

Danu npumepoTt Ha anocton Masne, 3abenexxaH Bo HoBMOT 3aBeT e HaBegyBa Ha
nomucnaTta geKka mo)eme ga CTomme ceaume UAUN Aa Kneumme Ha eaHO KOJIeHO Kora ce
monume?
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,,3aT0a r'M NPeKNoHyBam KoseHaTa ceom npepg Oteuot Ha Hawwmot lFocnopg Vcyc Xpuctoc”
(EdpecjaHuTe 3:14).

»V Kora ce monuuw, He BUAM KaKo AnMuemepuTe, KOM cakaaT ga CTojaT No CMHAroruTe u
KpcTonaTuTe 3a fa ce MONaT M Aa ce NOoKaxKyeaaT npeg, nyfeto. BUCTUHA BM Benam, TMe BeKe
cu ja pobune cBojaTa Harpaga. Ho T4, Kora ce mosivLl, BAe3n BO CBOjaTa CKPULLHA coba u,
OTKAaKO Ke ja 3aTBopuLl BpaTaTa, nomoaun My ce Ha TBojoT Oteu, Koj e Bo TajHocT; 1 Toj, Koj
rnena TajHo, Ke Te Harpaaum (jasHo)” (Marej 6:5,6).

HENPEKUAHA BPCKA CO HEBOTO
Koj ke ja HacouyBa moauTBaTa Ha BEPHUOT XPUCTUjaHUH?

,MCTO Taka n [lyxoT HE NOTKpenyBa BO HawaTa HEMOK; BUAejKM HMe He 3Haeme Kako
Tpeba pa ce monmme. Ma cenak, Ayxor Cam nocpegyBa 3a Hac CO HEWUCKAXKINBO
BO3AMBHYyBake” (PumjaHuTe 8:26).

Danu ke 6ugeme ycamiieHM camo 3aToa LITO BO MOJIUTBaTa roBOpuMme MHory?

,Kora ce monuTe, He roBopeTe MHOry Kako He3HabowuMTe, 3aLUTO TUE MUCAAT AeKa 3a
cBOUTE MHOTry6pojHKU 360poBu Ke buaat ycanwerHn” (MaTtej 6:7).

Kako u Kaj TenepoHCKMOT pa3rosop, WTO MOpa Aa NpaBumMe A0AeKa ce moume?

,Ke 3acTaHam Ha cTpaa, ke ce Kayam Ha KysiaTa 3a ga Hab/byaysam 3a Aa pasbepam,
WTOo Ke Mmu Kaxe Toj, 1 LITO Ke MW 04roBOPU Ha MouTe nonnakn“(Asakym 2:1).

Kora Tpe6a XpuctnjaHuHot ga ce moam?

,CO CEeKakBa MonuTBa M Monba BO CeKoja Npuroda mosieTe ce BO AyXOT. 3aToa buaere
NocTojaHO ByAHM CO ceTa UCTPAjHOCT U MoAIUTBa 3a cute ceeTun” (EdecjaHute 6:18).
»Monete ce noctojaHo!“(1. ConyHjaHuTe 5:18).

,»,30WTO BOoXjUTe CMHOBK U RepKK BUM ce ABOYMeENE Aa Ce MOJ1aT, KOra MOIMTBaTa € Kayy
BO paueTe Ha BepaTa KOj r'M oTBOpa HebecHUTe PU3HULM BO KOM Ce YyBaaT HEOrpaHUYEHM
pe3epBn Ha CemoKHMOT” (MaToT KOH XpucTa 94).

»He Tpeba cekoraw aa KnekHeme Ha KoneHa 3a Aa ce nomoaume. Herysajte HaBuKa aa
pa3roBapate co CnacutenoT Kora CTe camu, Kora uweTtaTe M Kora cTe 3adaTeHu co
cekojgHeBHUTe paboTtn. Heka BaweTo cpue ce usgurHe Bo HesrnacHa monba 3a nomouy,
CBET/INHA, CuNa 1 3Haere. CeKoj Ball 34MB Heka buae monuTea” (3apasje u cpeka 510).

,Hawnot HebeceH TaTKo YeKa Aa ro usnee BpP3 Hac n3obuncreoTo Ha CBoun Baarocnosu.
Halwa npeaHOCT e WTO MoXKeme 06MIHO Aa Nneme oA, U3BOPOT Ha becKkpajHaTa /byboB. 3apem
He e Toralw YyAHO LWTO TONKY Manky ce monume“ (Matot KoH XpucTa 94).



PU3HULUA HA EBAHTE/TUETO
UcnuTteH nunct - 10 nekumja

1. Hawwnte monnteu Tpeba aga rn ynatysame go:

a) Ucyc

6) Hawuot HebeceH Orel,
B) Mapwuja, majkaTa Ha Ucyc
r) CeeTunute

2. HawmoTt HebeceH TaTko

a) e 3aMHTepecMpaH 3a Hac NoBeKe OTKOJIKY HalWUTE 3EMHU POAMUTENMN.
6) 6apa NnocTojaHo Aa ce moaume.
B) K€ ' UCNOJIHWN HALLIUTEe MOAUTBM CaMo BO NocebHM caydyaun.

3. Mokeme ga ce MosiMme 3a:

a) cé WTo Ke nocakame.
6) ce WTo HM e HaBMCTUHA NoTpebHo.
B) c€ WTO MoXeme Aa nobapame Bo VcycoBo ume.

4. HawunTte MoNnUTBM HEMa Ja 6Mﬁ,aT yCanweHn ako

a) He ce ynaTeHu BO Bepa.

6) Ha monuTBa Aoafame nNpeyecTo.

B) aKO CMe BO UCKYLLEHWE U rpelwnme.
r) BO CBOETO CpLe HeryBame rpes.

5. OAroBopOT Ha HAWWUTE MOIUTBM NMOHEKOTaL e HeraTueeH buaejku

a) He ce MOMME A,0BOJIHO YecTo.

6) HeryBame HenpaBAaa BO CPLLETO.

B) ce comHeBaMe aeka bor moKe 1 caka fa ro Hanpasu OHa 3a WTO Ce MOIMME.
6. BO UCKNy4YnTENHM CaAyY4anm mopame

a) Aa ce monume camu Ha locnoga.

6) Ha monnTBa Aa ce cobMpame BO LUITO € MOXKHO noronem 6poj.
B) Ald MMA HEKOJIKY BEPHULUM 34PYKEHM BO MONUTBA.



7. Hawwute monuteun Tpeba ga buaat npateHn

a) co HeKoja nocebHa *KpTBa UK Aap.
6) co nocr.
B) co Bepa.

8. HawunTte monunTem Ke rv HacodyBa

a) Ucyc.
6) OTeuoT.
B) CBeTnot Ayx.

9. Anocton MaBne 3a Bpeme Ha MOZINTBATa

a) ctoen.
6) cepen.
B) KN€Yen Ha eaHO KOJIeHo.
r) Kneyen Ha ABeTe KoNeHa.

10. Kora cakame fia ce moaimme Ha bora Tpeba
a) 4a oAMMe BO LLPKBa.

6) na rn cobepeme cBouTe NpujaTenu.
B) Aa Buaeme camum u Aa ja 3aTBOpMMe BpaTaTa 3aj, cebe.



